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INTRODUCCION

Como componente esencial del “Programa de Actuaciones para el sector EI Guamacho”
desarrollado por el Instituto de Estudios Regionales y Urbanos (IERU) de la Universidad
Simén Bolivar se ha encontrado la formulacién de propuestas conjuntamente con el personal
técnico y la comunidad con el fin de ir sensibilizdndola en el tema de conservacion de su
patrimonio, ademas del fin légico de hacerle participe de la toma de decisiones que afecten a
su entorno, estimuldndola a evaluar necesidades, determinar prioridades, y adelantar otros
planes de accion y organizacion. La participacion colectiva de los habitantes del sector en los
talleres, ha contribuido a formular los planteamientos y propuestas mas representativas,

constituyendo un elemento determinante del proceso.

Las acciones que se han emprendido han sido de corto plazo, con lo cual se persigue la
transferencia de conocimientos especializados a la comunidad sobre la conservacion del
patrimonio. Constituyendo asi una propuesta para el tratamiento del complejo tema de la
rehabilitacion integral, aplicada no s6lo al Guamacho, sino a otros centros de interés histérico
y tradicional a nivel nacional. EI acompafiamiento social se ha desarrollado mediante el
fomento de una estrecha vinculacion con los vecinos del sector, incorporado recientemente al
equipo de trabajo a estudiantes de la Universidad Simén Bolivar que cumplen actualmente el

Servicio Comunitario.

El programa contiene una serie de estudios, proyectos, propuestas y recomendaciones para
uno de los componentes fundamentales del sector: el espacio publico, contemplando
actuaciones a desarrollarse en distintas etapas. Actualmente, desde el mes de enero del

presente afio, se ha ido ejecutando una fase denominada: “Creacién y Documentacién de
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una Metodologia de Restauracion en Viviendas en Centros Historicos”, el cual
persigue plantear, desarrollar y materializar un manual de rehabilitacion de edificaciones
patrimoniales, permitiendo asi establecer un conjunto de estrategias viables tendentes a su
recuperacion y consolidacion. Implantando con ello una metodologia a seguir con miras a dar
un alcance directo y asi asegurar la permanencia de dichas edificaciones como legado
historico. Buscando disefiar las bases de un nuevo modelo de intervencion social que
trascienda los esquemas asistencialistas ensayados en el pasado. La experiencia en El
Guamacho servira para calibrar la capacidad de replicacién de este modelo en otros lugares

del pais.

En este momento se esta ejecutando la primera etapa correspondiente a la elaboracion del
Proyecto de Rehabilitacion y Expediente de la Edificacién, la cual se encuentra en su Ultima
fase relativa a la elaboracién del proyecto de rehabilitacion, que incluye proyecto de
restauracion, arquitectura, estructuras, instalaciones eléctricas e instalaciones sanitarias.
Habiendo desarrollado previamente las actividades correspondientes al levantamiento
fotogréafico y planimétrico de la vivienda prototipo y el diagndstico de las patologias. Con
miras a desarrollar seguidamente las obras correspondientes, la cuales, a su vez,

proporcionaran el material necesario para la posterior elaboracion y difusion del manual.

En tal sentido, el presente articulo esta estructurado en un capitulo, el cual constituiria la
base metodolégica presentada en la ponencia con mayor detalle de acuerdo a los avances del
proyecto previstos hasta la fecha del evento. En éste se presenta la justificacion de los
alcances, se introduce el tema de estudio y el contexto de analisis, seguido del desglose de
las actividades de cada etapa haciendo énfasis en la fase diagnéstico, la cual se ha ejecutado
casi en su totalidad. Finalizando con una serie de recomendaciones dadas por la experiencia

acumulada hasta la fecha.
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1. JUSTIFICACION

En el palis existe un considerable inventario de edificaciones de valor histérico y ambiental en
centros tradicionales el cual puede ser base para un programa nacional de vivienda. Sin
embargo, la preservacién de edificaciones de caracter patrimonial, muchas de ellas en
peligro, es cada vez mas dificil debido, entre otras cosas, a que no se cuenta con una
metodologia que estandarice los pasos minimos a seguir para su conservacion, observando
que la mayoria de las intervenciones a las cuales éstas son sometidas no se realizan de

manera controlada, lo cual pone en riesgo su valor en el tiempo.

Es por ello que se ha pensado en realizar un manual de rehabilitacion de edificaciones
patrimoniales a partir de la adecuacién y restauracion de una vivienda prototipo ubicada en el
sector “El Guamacho” de la Ciudad Histérica de La Guaira (Figura 1), en el cual se registre y
sistematice la implementacion de nuevas técnicas y materiales en el proceso de restauracion
en conjuncién con técnicas tradicionales contemplando a su vez el factor econémico. Dicha
informacién sera difundida a comunidades de sectores histdricos para el conocimiento y
aprovechamiento de los valores presentes en su zona, estimulandolas a evaluar sus
necesidades y adelantar planes de accion, que permitan hacerlas participes en la en la toma
de decisiones y en la realizacion de tareas o acciones de rehabilitacion de su patrimonio, a

través de la implementacién de técnicas adecuadas.

La escogencia de la vivienda prototipo se basé principalmente en su caracter contextual y
cronoldgico, ya que ésta data, segun amplios registros histdricos, de finales del siglo XIX,
siendo una de las primeras construcciones en torno a la Plazoleta de EI Guamacho. De ahi
deriva su tipologia arquitectonica y las técnicas constructivas, basadas principalmente en la

tapia como material predominante, al igual que la mayoria de las casas adyacentes.
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Figura 1. Vivienda prototipo - Caso de Estudio
Fuente: Instituto de Estudios Regionales y Urbanos IERU-USB

1.1 CONTEXTO DE ANALISIS
1.1.1 Antecedentes

Los aludes torrenciales de diciembre de 1999 demostraron la necesidad de avanzar procesos
gue no solamente tuvieran que hacer con la rehabilitacién del sitio especifico, sino con la
reconstruccion del tejido social, fisico e institucional del Estado Vargas en general, y del
Centro Histérico de La Guaira, en particular. Ya que los eventos del deslave llevaron a un
primer plano un proceso de deterioro urbano de larga data: la carencia de legislacién o
principios de conservacion patrimonial, la pérdida de poblacién, el crecimiento del nimero de
viviendas insalubres o inadecuadas, la destruccion o grave deterioro del patrimonio urbano y
arquitectonico, el riesgo ante amenazas naturales y la pérdida gradual de actividades

econdmicas e inversiones publicas y privadas (Figura 2).
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Figura 2. El cauce del rio Osorio luego de los aludes torrenciales de diciembre de 1999. A la derecha
de la fotografia, en la parte superior, los limites del sector El Guamacho. Fuente: Instituto de Estudios
Regionales y Urbanos IERU-USB

Se detectd entonces la necesidad de determinar proyectos piloto para explorar tales criterios
y evaluar distintas opciones, realizar estudios de riesgo ante amenazas naturales en el Centro
Histérico de La Guaira e intercambiar opiniones con la comunidad afectada y diversas
instituciones del poder nacional, regional y local, se propuso desarrollar un proyecto en el
sector EI Guamacho de ese centro historico. Es por ello que desde el afio 2000, el IERU ha
realizado actuaciones para el sector El Guamacho, en las que se busca preservar el paisaje
cultural de la Ciudad Histérica de La Guaira, aprovechando el potencial de desarrollo de su

patrimonio urbano, arquitectonico y de sus recursos humanos.
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1.1.2 Descripcion de la Comunidad

El Guamacho se encuentra ubicado al extremo Sureste de la Ciudad Histérica de La Guaira,
sirviendo de zona de transiciébn entre el centro histérico de la ciudad y areas de barrios
localizadas en las areas de mas pendiente en el limite del Parque Nacional El Avila. Se
presenta como una unidad ambiental caracterizada como zona relativamente homogénea
aglutinada alrededor de un espacio libre vecinal que comprende unas 160 unidades de
vivienda localizadas en los alrededores de la Plazoleta de EI Guamacho (Figura 3 y 4). Su
caracter predominantemente residencial ha contribuido al fuerte arraigo de la poblacién
residente y los fuertes vinculos de las familias con edificaciones que, en muchos casos, les

han pertenecido por décadas.

Figura 3. Fotografia tomada desde la Plazoleta de El Guamacho
Fuente: Instituto de Estudios Regionales y Urbanos IERU-USB
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Figura 4. Plano Catastral del Sector El Guamacho
Fuente: Instituto de Estudios Regionales y Urbanos IERU-USB

1.2 ETAPAS DE ESTUDIO
Etapa 1: FASE DE DIAGNOSTICO
- Levantamiento fotografico y planimétrico de la vivienda prototipo.

- Diagnostico de patologias: Recoleccién de informacion sobre componentes morfolégicos

e integridad de la vivienda.

- Proyecto de rehabilitacion: Arquitectura, restauracion, estructura, instalaciones eléctricas

y sanitarias.

- Documentacion.

Del 29 de septiembre al 03 de octubre de 2008 « Semana Internacional de Investigacion
Facultad de Arquitectura y Urbanismo « Universidad Central de Venezuela [HP-13] 7



Historia y Patrimonio
Etapa 2: EJECUCION DE LA RESTAURACION

- Obras de rehabilitacién y expansion.

- Supervision de trabajos.

- Documentacion.

Etapa 3: ELABORACION DEL MANUAL

Preseleccion del material grafico y textual.

Redaccion de texto final.

Disefio y diagramaciéon del modelo de prueba.

Impresién del modelo de prueba.
Etapa 4: IMPRESION Y DISTRIBUCION DEL MANUAL

- Impresion de 300 ejemplares del manual y distribucion entre comunidades de centros

historicos.

Actualmente el proyecto se encuentra finalizando la primera etapa: Proyecto de Rehabilitacion
y Expediente de la Edificacion. Esta etapa se define por su caracter experimental que se
centra en la elaboracién de una carpeta-expediente en la cual se recogera la participacion de

conocimientos de las diferentes areas a intervenir.

A la fecha se han realizado las actividades correspondientes al diagnostico, que incluye:
levantamiento fotografico y planimétrico de la vivienda prototipo, diagnéstico de patologias,
recoleccién de informacidon sobre componentes morfoldgicos e integridad de la vivienda y
caracterizacién de los elementos definitorios del valor coral contenidos en la fachada de la
edificacion, junto con actividades pertinentes a la elaboracion del proyecto de arquitectura.
En este momento se estan elaborando los proyectos de restauracién, calculo estructural y de
instalaciones, para dar comienzo a la segunda etapa de ejecucién de la restauracion a finales

del mes de julio.
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1.3 RESULTADOS PARCIALES - FASE DE DIAGNOSTICO
1.3.1 Levantamiento fotografico y planimétrico de la vivienda prototipo

El levantamiento /7 situ de las condiciones actuales de la edificacion en estudio se realizd en
un total de cuatro visitas, en las cuales se recogi6 informacién relativa al registro fotografico y
mediciones de la vivienda prototipo. A partir de los datos recogidos, se elaboré el
levantamiento planimétrico completo: Planta, cortes y fachadas (Figura 5-8). Dichas tareas
fueron realizadas por los estudiantes de Servicio Comunitario y supervisadas por el personal
técnico del IERU. Por otra parte, dichas visitas permitieron hacer el diagndstico y

levantamiento de las patologias presentes en la vivienda.

En dichas visitas se logré definir ciertos aspectos de caracter contextual determinantes para
el disefio. Por una parte, se trata de una vivienda en esquina que constituye el remate visual
inferior de la plazoleta. Lo cual, a su vez, le confiere una condicion riesgosa al estar expuesta
a las circulaciones constantes de agua provenientes de la montafa, las cuales, desembocan
de forma no controlada en un desagle derivado del embaulamiento de una quebrada que
colinda con uno de los laterales de la vivienda. Por otro lado, su ubicacion la compromete a

colisiones vehiculares debido, entre otras cosas, a la carencia de algun tipo de defensa.
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Figura 5. Planta
Fuente: Instituto de Estudios Regionales y Urbanos IERU-USB
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Figura 6. Corte “D”
Fuente: Instituto de Estudios Regionales y Urbanos IERU-USB
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Figura 7. Corte “C”
Fuente: Instituto de Estudios Regionales y Urbanos IERU-USB

==
=0

o

A-9

FACHADA OESTE

Programa e

- 000L0GIA DE
8l secter El Guamacho 08 8

REACION ¥ ET!
RESTAURACION OE VIVIENDAS EN CENTROS HISTORICOS
A PARTIR DE PROTOTIPO: ECIFICACION PATRIMCHIAL EN
EL GUAMACHD), LA BUAIRA

ciudad histarica & La Guaira

Figura 8. Fachada Oeste
Fuente: Instituto de Estudios Regionales y Urbanos IERU-USB
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1.3.2 Diagnostico de patologias

Las visitas de campo apoyadas por la persona especialista en restauracién permitieron la
recoleccién de informaciéon sobre los componentes morfolégicos y la integridad de la vivienda.
En el caso de los componentes morfolégicos, se identificaron elementos originales de la época
en que fue construida, los cuales, en algunos casos, desaparecieron por los estragos del clima
o fueron sustraidos por remodelaciones de los mismos propietarios; sin embargo, algunos

perduran y pueden ser recuperados (Figura 9).

A grandes rasgos se lograron clasificar los tipos de patologias presentes, producidas
principalmente por la humedad. Se logr6 observar manchas producidas por humedad
ascendente en los paramentos generadas por capilaridad, alcanzando, en algunos casos,
alturas mayores a 1,5 m. Asi mismo, se pudieron notar filtraciones en las cubiertas que
descienden en forma de goteras, desprendimientos de material a nivel superficial en frisos
(Figura 10) y faltantes mayores del revestimiento hasta llegar a la médula. Dicho

levantamiento fue completado en la base de datos planimétrica y fotografica.

F_igku"ra 9. Vestigios de la éruitectura de la época Figura 10. Desprendimiento de friso én Ifi:h .
Fuente: IERU-USB Fuente: IERU-USB
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Fuente: Instituto de Estudios Regionales y Urbanos IERU-USB
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Figura 12. Patologias en la Fachada Sur
Fuente: Instituto de Estudios Regionales y Urbanos IERU-USB
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1.3.3 Proyecto de rehabilitacion y documentacion

Una vez realizado el levantamiento de la informacion y habiendo identificado las patologias,
se procedi6 a disefiar las diferentes propuestas de arquitectura y distribucién de espacios. En
esta etapa se conformaron equipos de trabajo incluyendo a los estudiantes del servicio
comunitario, en su mayoria de la carrera de Arquitectura de la Universidad Simén Bolivar. Las
propuestas en general estuvieron dirigidas mediante lineamientos establecidos por la tipologia
de la vivienda y las necesidades de la familia propietaria del inmueble, tomando en cuenta las
técnicas constructivas originales. Estuvieron presentes como variables de disefio el valor coral
y la escala que presenta la edificacién en el contexto, la condicién portante de los muros de

tapia y la definicién del lenguaje arquitectdnico para la posterior intervencion.

Las conversaciones entre la familia y el equipo técnico arrojaron la necesidad de reorganizar
el area de servicios, que contempla cocina, bafio y lavadero, asi como también la ampliacion
del espacio habitable. Por tal razén, el desarrollo de las propuestas previeron dos etapas: 1-
La reorganizacion de las areas en planta baja para una mejor optimizacion del espacio que
incluye la sustitucion del techo de una de las alas. 2- La posterior ampliacién de la vivienda a
un segundo nivel que incluye una habitacion y bafio adicional asi como un area potencial que

puede ser utilizado como terraza.

Las alternativas fueron mostradas a la familia para llegar en consenso a una propuesta de
arquitectura definitiva. Esta Gltima ha sido desarrollada con mas detalle y actualmente se
estan haciendo las revisiones que respectan a las otras disciplinas. Una vez cubierto este
punto se podran comenzar las actividades referentes a la documentacién para posteriormente

pasar a los trabajos de rehabilitacién.

A nivel de intervencion, las premisas arquitecténicas vienen sostenidas por una serie de
caracteristicas de perfil contextual, cronoldgico y tectonico. La posicion de esquina de la
vivienda prototipo en el contexto la hace muy vulnerable a las colisiones de los vehiculos, por
lo tanto, la propuesta contempla elementos de proteccion para las fachadas y una
intervencion de aceras que no solamente ayude a disminuir la velocidad de los carros, sino

también desvie el curso del agua hacia el desague lateral.
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Por otro lado, debido a que las paredes originales son de tapia, tienen una condicion
portante, lo cual impide intervenciones mayores al resane de frisos. Por tanto, la
reorganizacion de los espacios tuvo también que estar sujeta a la distribucion original,
conservando las puertas y ventanas existentes. Aunado a éstos, hubo que plantear un
sistema independiente de perfiles metalicos para el soporte de la placa de losacero propuesta
en la segunda etapa de intervencion. La escogencia de dicho sistema estuvo orientada hacia

su facil mantenimiento, por lo cual se prefirieron perfiles IPN en vez de tubulares.

La intervencién también busca ensayar con ciertos materiales que se adapten a los que
conforman originalmente la casa, que ademas sean econémicos y de facil acceso. Esto
permite que a nivel visual se establezca un ligero contraste entre la tectonica primaria y la

nueva, manteniendo una armonia de lenguajes en el producto.

PROPUESTA DEFINITIVAEN CORTE
i CREACIOH Y OOCUNENTACION D WETO0Lck 0 b A-51
al sactor £l Gumnacho da la ks
ciudnd histérien de La Gusin

T T : L

A PARTIR O PROTOTIPO: EDIFICACION PATRIMCHAL EN
EL GUAMATHD, LA GLVRA

Figura 13. Corte Transversal de la Propuesta
Fuente: Instituto de Estudios Regionales y Urbanos IERU-USB
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Figura 14. Fachada Sur de la Propuesta
Fuente: Instituto de Estudios Regionales y Urbanos IERU-USB

Figura 16. Vista General de la Propuesta
Fuente: Instituto de Estudios Regionales y Urbanos IERU-USB
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Figura 17. Vista General de la Propuesta
Fuente: Instituto de Estudios Regionales y Urbanos IERU-USB
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES PARA PROXIMAS ACTUACIONES

El trabajo realizado hasta la fecha con motivo del proyecto “Creacion y Documentacién de

una Metodologia de Restauracion en Viviendas en Centros Histéricos”, programa de acciones

inmediatas, concentrado en el mejoramiento de una vivienda prototipo ubicada en el sector El

Guamacho de la Ciudad Histérica de La Guaira, permite llegar a algunas conclusiones

parciales y recomendaciones en relacion con el proceso seguido y los préximos pasos que

pudieran llevarse a cabo.

La evaluacion del proyecto en cuanto a percepcion por parte de la comunidad y la familia
propietaria del inmueble en estudio ha sido altamente favorable en cuanto a la satisfaccion

con el producto desarrollado.

Es de hacer notar que la participacién de la familia en el proceso agrega un ingrediente
adicional de complejidad al proyecto, ya que incorpora variables no contempladas

previamente.

Las interacciones entre la comunidad y el equipo de trabajo han sido calificadas de manera
positiva. Sin embargo deben apuntalarse el nivel del lenguaje y las estrategias de
comunicacion para promover aun mas la comprension de los temas tratados y por ende la

participacion durante talleres.

Una limitacién deriva de la escasez de experiencias previas y programas gubernamentales
para profundizar las tareas relativas a la rehabilitacion de viviendas en centros historicos.
El apoyo de entes gubernamentales se hace fundamental, ya que su ampliacién tanto al
espacio publico como al interior de las edificaciones supone la necesidad de recursos
técnicos y financieros en una comunidad que cuenta con muy limitados recursos

econdmicos.

Se requiere de nuevas formas de organizaciéon y actuacion de la comunidad para abordar
una rehabilitacion integral de viviendas. En este punto del desarrollo del proyecto, resulta
imprescindible que la actividad de la universidad y los entes patrocinantes sea
internalizada como un sistema de apalancamiento de las demandas sentidas de los vecinos
de El Guamacho, méas que como una actuaciéon de terceros independiente de la capacidad

de la comunidad y de sus autoridades locales.
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Posiblemente la carencia de un ejemplo concreto, lo cual ha dado origen a este trabajo, no
ha motivado la movilizacién de recursos y esfuerzos. El mejoramiento de las viviendas del
sector EI Guamacho y otros centros histéricos se podria incrementar a partir de esta
experiencia de trabajo, pudieran venir acompafiadas por la realizacién de un ejemplo
concreto que permita mostrar el estado al cual se aspira una vez que distintos programas

se pongan en practica.

El mejoramiento integral de una edificacién, su divulgacién mediante la documentacién y
la posible incorporacion de actividades productivas o rentales (ampliacién de la vivienda)
permitirian elevar los ingresos de los residentes de dicho inmueble. De manera similar que
en algunos proyectos urbanisticos, la “casa modelo” es un requerimiento de lograr una
vitrina, de las distintas actividades que pudieran realizarse en el futuro y estimulo para

otros miembros de la comunidad y sus autoridades.

El proyecto en sus fases futuras debe considerar de acuerdo a lo expresado por el estudio
realizado hasta la fecha, planes y proyectos integrales mas alla de la rehabilitacién fisica
de las viviendas, entre ellos el mas importante aspecto a incluir en dichos planes es la

seguridad ciudadana en sus diversas formas y componentes.
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